
 

 
เอกสารกาํกับเคร ืองมือแพทย  ์ / คู่มือการใช้งาน (Instruction For Use / User manual) 

 

ชือผลิตภณัฑ  ์(Product Name): โพลีเน็ค จ -ีทปู (Polynet G-Tube)  

ชือสามัญ (Generic Name):  ทอ่ซลิิโคนใหอ้าหารทางหน้าทอ้ง Gastrostomy Silicone Tube 

รุ่น (Model):  GST-12Fr, GST-14Fr, GST-16Fr, GST-18Fr, GST-20Fr, GST-22Fr, GST-24Fr 

 
โพลีเน็ต จี-ทปู เป็นทอ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง ทีใชน้าํสง่สารอาหารและยาเขา้สูก่ระเพาะอาหารไดโ้ดยตรง  

เป็นทอ่ซิลโิคนดา้นหนงึมีบอลลนูไวส้อดเขา้ทางหนา้ทอ้งนาํสูก่ระเพาะอาหาร อีกดา้นหนงึมี 3 ทาง ไวน้าํสง่อาหารและยา 
และเช็ควาลว์  

Polynet G-Tube is a Gastrostomy Silicone Tube for delivery of enteral nutrition and medication 
directly into the stomach. It is a silicone tube with a balloon on one side that is inserted into the abdomen 
leading to the stomach. The other side has 3 channels for delivering food, medicine and a check valve. 

 
วัตถุประสงคก์ารใช้ : ทอ่ซิลโิคนโพลีเน็ต จี-ทปู จะใชส้าํหรบัผูที้มีปัญหาในการไดร้บัอาหารทางปาก โดยทีระบบทางเดิน
อาหารยงัทาํงานเป็นปกติ อีกทงัมีความจาํเป็นในการใหอ้าหารในระยะยาว รวมถงึการใชก้บัผูป่้วยโรคประสาท โรคเบือ
อาหาร และโรคอลัไซเมอร ์สว่นใหญ่เหมาะสาํหรบัผูป่้วยทีเจาะกระเพาะอาหารโดยผา่นผนงัช่องทอ้ง โดยสอดท่อซิลโิคน
ใหอ้าหารทางหนา้ทอ้งเขา้ไป 

 
Intended use : Gastrostomy Silicone Tube is intended used for oral feeding difficulties, but gastrointestinal 
function is normal, the need for long-term nutritional support, including Neurotic coma, anorexia, Alzheimer’s 
disease. Mainly suitable for Gastrostomy patients. 
 
ข้อบ่งใช้: ทอ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง ใชส้าํหรบัผูป่้วยทีตอ้งการการใหอ้าหารเป็นเวลานาน  ผูป่้วยทีไมส่ามารถให้
อาหารทางปากได ้ผูป่้วยทีมีความเสียงตาํตอ่การสาํลกั ผูป่้วยทีมีภาวะการบีบอดัของกระเพาะอาหาร และ/หรอืตอ้งการสง่
ยาเขา้กระเพาะอาหารโดยตรง 
 
Indication : Gastrostomy Silicone Tube is indicated for use in patients who require long term feeding, who are 
unable to tolerate oral feeding, who are at low risk of aspiration and having gastric compression symptom 
and/or requiring medicine directly into the stomach. 
 
จาํนวนบรรจุ (Packing size): 
1 ชิน (1 pcs.) 



 

 
วธิ ีการใช้ / Instruction for Use 
 
ขันตอนการใส่ท ่อซลิโิคนให้อาหารทางหน้าท ้อง 
1. ใชส้ารหลอ่ลืนทาบรเิวณปลายทอ่ 
2. ใหผู้ป่้วยนอนอยูใ่นทา่นอนหงาย แลว้คอ่ยๆ สอดปลายทอ่เขา้บรเิวณรอยผา่ตดัหนา้ทอ้ง ดนัท่อเขา้ไปภายในทอ้ง โดย
สอดเขา้ไปใหส้ดุครอบคลมุตวับอลลนูทงัหมด 
3. ใชก้ระบอกฉีด ฉีดนาํกลนัหรือนาํเกลือทีผา่นการฆา่เชือ เติมเขา้ไปภายในบอลลนู ผา่นพอรต์เช็ควาลว์ โดยเติมเขา้ไป
ประมาณ 10 – 20 ซีซี (ดภูาพประกอบ) 
4. คอ่ยๆยกตวัท่อขนึ จนบอลลนูแตะผนงัหนา้ทอ้งดา้นในของกระเพาะอาหาร 
5. กดวงแหวนยดึดา้นนอกลง ไมค่วรตงึจนเกินไป 
6. ตรวจสอบรอยรวัรอบๆปากแผล ตรวจสอบตาํแหน่งของทอ่และตาํแหน่งของวงแหวนยดึใหเ้รียบรอ้ย 
7. สามารถเรมิตน้การใหอ้าหารไดต้ามแพทยส์งั 
 

 
 
Insertion procedure for Gastrostomy Silicone Tube 
1. Use lubricant to rub the end of the tube. 
2. Put the patient in the supine position. Insert the end of the cannula slowly into the abdominal incision area. 
Push the tube into the stomach. Insert the balloon to fully insert into the stomach. 
3. Use a syringe to inject sterile distilled water or saline solution into the balloon through the fill port with check 
valve according to the specified volume, approximately 10 – 20 cc. 
4. Slowly lift the tube until the balloon touches the inside wall of the stomach. 
5. Press down on the retaining ring. It shouldn't be too tight. 
6. Check for leaks around the wound mouth. Check the position of the tube and the position of the retaining 
ring. 
7. Can start feeding as ordered by the doctor. 

Balloon  Silicone tube 

Retention ring 

3 Way joint 

Cap 1 

Cap 2 

Filling check valve 

พอรต์เช ็ควาลว์ 
สาํหร ับฉ ีดนาํกลันหร ือ
นาํเกลือ  เข ้าไปใน

บอลลูน  

พอรต์สาํหร ับใหอ้าหาร
เข ้าสู่กระเพาะอาหาร  

พอรต์สาํหร ับใหย้าเข ้าสู่
กระเพาะอาหาร  

Silicone Adhesive 
Clamp 



 

ขันตอนหลังการผ่าตัดและขันตอนการให ้อาหารทางหน้าทอ้ง 
1. หลงัจากใสท่่อใหอ้าหารทางหนา้ทอ้งแลว้ ควรใหอ้าหารผูป่้วยตามสดัสว่นและปรมิาณ ตามแพทยส์งั 
2. แพทยจ์ะประเมินอาการของผูป่้วย และเป็นผูก้าํหนดการใหย้าปฏิชีวนะเพือปอ้งกนัการติดเชือ เช่น พบรอยแดง, เกิด
การระคายเคือง, บวม, ผืน, หนอง และมีไข ้
3. การใหอ้าหารทางทอ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง จะใหอ้าหารประเภทนมสาํเรจ็รูปพรอ้มใช ้หรอืนมผสมทีชงเอง หรอื
อาหารปันเหลวทีแนะนาํโดยนกัโภชนาการของโรงพยาบาลหรอืแพทย ์
4. ลา้งมือใหส้ะอาดแลว้เช็ดใหแ้หง้ แลว้นาํกระบอกฉีดขนาด 50 cc ตอ่เขา้กบัช่องใหอ้าหารตรงปลายสาย เรมิตน้ให้
อาหารโดยการปิดสายใหอ้าหารดว้ยตวัหนีบ (Clamp) เพือปอ้งกนัอาหารเก่าไหลยอ้นออกมา หลงัจากนนั เทอาหารเหลว
ใสก่ระบอกโดยเอาแกนในออกในปรมิาณทีตอ้งการ ปลดตวัหนีบ อาหารจะไหลเขา้ไปในกระเพาะอาหาร 
5. ลา้งทอ่ซิลโิคนดว้ยเทนาํเปลา่ในระหวา่งการหยดุปอ้นอาหารแตล่ะครงั หรอือยา่งนอ้ยทกุๆ 8 ชวัโมง ในระหว่างการให้
อาหารตอ่เนือง 
6. รกัษาผิวหนงับรเิวณแผลใหส้ะอาด แหง้ และไมร่วัซมึ โดยตรวจสอบบาดแผลและผิวหนงัโดยรอบก่อนใหอ้าหารแตล่ะ
ครงั และควรลา้งบรเิวณนนัดว้ยนาํสบูอ่อ่นๆ อย่างนอ้ยวนัละครงั โดยเฉพาะทาํความสะอาดภายใตว้งแหวนยดึ ลา้งและ
เช็ดบรเิวณผิวหนงัใหแ้หง้ 
7. โปรดเปลียนสายใหอ้าหารใหม ่หากตอ้งการใหอ้าหารทางสายนานเกินกวา่ 30 วนั 
 
Postoperative and Feeding steps 
1. After the Gastrostomy Silicone Tube is placed, the proportion and volume of feeding should be prescribed 
according to the prescription issued by the doctor. 
2. The doctor prescribes an antibiotic regimen to prevent infection and evaluates the patient for any signs of 
infection, such as redness, irritation, edema, swelling, tenderness, fever, rash, suppuration. 
3. Gastrostomy Silicone Tube feeding by provide ready-to-use milk type or mixed milk or liquid smoothies 
food recommended by a hospital nutritionist or doctor. 
4. Wash your hands thoroughly and dry them. Then take a 50 cc syringe and connect it to the feeding hole at 
the edge of the tube at feeding port. Begin feeding by closing the feeding tube with the clamp to prevent old 
food from flowing back out. After that, pour the desired amount of liquid food into the cylinder by removing the 
inner core. Release the clamp. The food will flow into the stomach. 
5. Flush the Gastrostomy Silicone tube with water during each feeding interruption or at least every 8 hours 
during continuous feeding. 
6. Keep the skin around the wound clean, dry and free of leakage. The wound and surrounding skin should 
be inspected before each feeding, and the area should be washed with a mild soapy water solution at least 
once a day, making sure to clean under the retention ring, and be sure to rinse and dry the skin thoroughly. 
7. Please change the new Gastrostomy silicone tube if require long term feeding more than 30 days. 
 
 



 

ขันตอนการถอดท่อซลิโิคนให้อาหารทางหน้าท ้อง 
1. หมนุทอ่  องศาเพือใหแ้น่ใจวา่ทอ่เคลือนทีไดอ้ยา่งอิสระ 
2. ตอ่กระบอกฉีดเขา้ไปในขอ้ตอ่เติมบอลลนู (เช็ควาลว์) ใหแ้น่นแลว้ดดูของเหลวทงัหมดออกจากบอลลนู 
3. ใชผ้า้พนัแผลพนัหลวมๆบรเิวณโคนทอ่ แลว้ค่อยๆดงึทอ่ขนึจนกระทงัปลายทอ่ดา้นในหลดุออกมาจากผนงัหนา้ทอ้ง 
 
Removal of the Gastrostomy Silicone tube 
1. Rotate the tube 360 degrees to make sure the tube moves freely and effortlessly. 
2. Insert the syringe firmly into the balloon filling joint (Check valve) and withdraw all fluid. 
3. Loosely cover the base tube area with a towel or surgical drape. Then hold the Gastrostomy Silicone tube 
straight, pull the tube with a steady pull force until the inner dome emerges from the abdominal wall. 
 
คาํเตอืน  
1. กรุณาอา่นวิธีการใชง้าน และปฏิบติัตามอยา่งเขม้งวด 
2. การใสท่อ่ใหอ้าหารทางหนา้ทอ้งเขา้ไปในช่องทอ้งจะดาํเนินการและอยูภ่ายใตก้ารดแูลของแพทยผ์ูเ้ชียวชาญเทา่นนั 
3. หา้มใชผ้ลิตภณัฑห์ลงัจากหมดอาย ุดวูนัทีผลิตและวนัหมดอาย ุทีฉลากบรรจภุณัฑข์องผลติภณัฑ ์
4. ก่อนใชง้านควรตรวจสอบบรรจภุณัฑใ์หอ้ยูใ่นสภาพสมบรูณ ์และหา้มใชห้ากบรรจภุณัฑเ์กิดความเสียหาย 
5. ผลติภณัฑนี์ใชค้รงัเดียวและไมส่ามารถนาํมาใชซ้าํได ้
6. ตอ้งแน่ใจวา่ใชท้อ่ใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง ทีมีขนาดเหมาะสมกบัขนาดของช่องทอ้ง 
7. ในระหวา่งการดงึบอลลนูขนึ ระวงัอยา่ใหช้นผนงัช่องทอ้งหรอืผนงัหนา้ทอ้งถกูบีบอดัมากเกินไป 
8. ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ปลายท่อของทอ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง อยูภ่ายในกระเพาะอาหารก่อนทีจะเรมิใหอ้าหาร
ทางหนา้ทอ้ง 
 
Warning 
1. Please read the instruction before use. Use strictly in accordance with the instruction. 
2. Inserting a Gastrostomy silicone tube into the abdomen, It must be performed and under the supervision of 
a skilled doctor only. 
3. Do not use after expiration. See the product packaging for the production date and expiration date. 
4. Before use, carefully check whether the packaging is in good condition, and it is forbidden to use if the 
original packaging is damaged. 
5. This product is for one-time use and cannot be reused. 
6. Be sure to use a Gastrostomy silicone tube that matches the size of the fistula. 
7. During the indwelling process, be careful not to cause excessive compression of the abdominal wall and 
stomach wall. 
8. Be sure to confirm that the edge of Gastrostomy silicone tube is indwelling in the stomach before starting 
nutrition. 



 

ข้อห ้ามใช้ 
หา้มใชท้อ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง กบัผูที้กาํลงัตงัครรภ,์ ผูที้ติดเชือในลาํไส,้ โรคความดนัโลหิตสงู, เยือบกุระเพาะ
อกัเสบ และภาวะโรคอว้น 
 
Contraindication 
Contraindications for placement of a Gastrostomy silicone tube with the pregnant woman, colonic 
interposition, hypertension, gastritis and obesity. 
 
ข้อควรระวัง 
1. หา้มใชซ้าํ 
2. หากเกิความผิดปกติขนึภายในช่องทอ้ง ใหห้ยดุการใชง้านผลิตภณัฑนี์ทนัที ซงึอาจสง่ผลใหภ้ายในช่องทอ้งไดร้บัความ
เสียหายหรอืผิดปกติเกิดขนึได ้
3. ใชน้าํกลนัทีผ่านการฆา่เชือ ในการฉีดขยายบอลลนู (หากใชน้าํเกลือธรรมดาหรอืสารละลายอืนทีใกลเ้คียงมาใช ้จะ
สง่ผลให ้บอลลนูอาจไมย่บุตวัเนืองจากการแข็งตวั หรอืเกิดตกตะกอนของสว่นประกอบภานในสารละลาย) 
4. หา้มดดัแปลงทอ่ซิลโิคนใหอ้าหารทางหนา้ทอ้ง ไมว่า่ดว้ยวิธีใดก็ตาม 
5. ปฏิบติัตามคาํแนะนาํในการใชง้านและคูมื่อการดแูลผูป่้วยอย่างเครง่ครดั คู่มือการดแูลผูป่้วยควรบนัทกึอยูใ่นประวติั
การรกัษาผูป่้วยและอธิบายใหท้กุคนทีเกียวขอ้งกบัการดแูลผูป่้วย โดยคาํแนะนาํของผูผ้ลติไม่สามารถใชแ้ทนคาํแนะนาํ
ของแพทยไ์ด ้
 
Precaution 
1. Reuse is prohibited. 
2. If the fistula is not actually formed, please do not use this product when the fistula is damaged or abnormal. 
3. Use sterilized distilled water for balloon expansion (if normal saline or contrast agent is used, the balloon 
may not be deflated due to the coagulation of the components). 
4. Do not modify the Gastrostomy silicone tube or joint in any way. 
5. Strictly follow the Instructions for Use and Patient Care Manual included in each device. The patient care 
manual should, at a minimum, accompany the patient and be explained to all those involved in the care of the 
patient. The manufacturer's instructions are not a substitute for a doctor's advice. 
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